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	PLANIFICAÇÃO MODELAR



ANO LETIVO 2018 /201*
	CURSO/CICLO DE FORMAÇÃO 2018-2021

	DISCIPLINA: Gestão de Espaços e Eventos Hípicos


	N.º TOTAL DE MÓDULOS/UFCD’S: 2


	N.º ORDEM
	N.º DE HORAS
	DESIGNAÇÃO DO MÓDULO/ UFCD’S

	1
	25
	Planeamento, Gestão e manutenção de espaços hípicos 8697


	OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM
	CONTEÚDOS
	SITUAÇÕES DE APRENDIZAGEM/ AVALIAÇÃO
	RECURSOS | BIBLIOGRAFIA

	· Identificar a legislação alusiva à construção e à gestão de instalações equestres.

· Identificar os princípios gerais de construção de espaços consignados à atividade equestre.

· Reconhecer a importância dos princípios e regras gerais e da sua aplicação no alojamento de equinos, na funcionalidade das instalações e no bem-estar e segurança dos animais.

· Avaliar e assegurar as condições necessárias à manutenção das instalações e do bem-estar dos animais.

· Assegurar a gestão e administração dos espaços hípicos nas várias valências, em conformidade com as regras e legislação aplicáveis.


	· Princípios gerais de alojamento de equinos

· Planeamento da construção de instalações para equinos tendo em conta a importância da funcionalidade, segurança e bem-estar dos animais

· Regras de manutenção geral das instalações e dos equipamentos

· Avaliação das necessidades de provisão de bens para a manutenção dos animais e dos espaços

· Gestão de cavaleiros

· Inscrição de federados, inscrição em provas

· Contactos institucionais

· Regras de segurança e saúde no trabalho


	· Avaliação contínua sobre as virtudes e qualidades demonstradas, nomeadamente assiduidade e pontualidade, interesse, dedicação, perseverança e capacidade de evolução.

	· Recursos: Instalações equestres; cavaletes, parque de obstáculos, pistas e obstáculos de campo e salas de aula.
· Pombeiro, Joaquim Arnaut et al, Manual Oficial de Formação Equestre Volume 1 Selas 5,6 e 7 Instituto do Desporto de Portugal, Tipografia Belgráfica, Lda, 2005
· De Almeida, Netto, Equitação como e Porquê, Edições Inapa. 
· Pombeiro, Joaquim Arnaut, A Equitação Elementar a caminho da complementar, Invesporte, 1ª Edição, 2011. 
· Regulamento Geral da Federação equestre Portuguesa.
· Regulamento Nacional de Saltos de Obstáculos.
· Regulamento Nacional de Ensino.



	N.º ORDEM
	N.º DE HORAS
	DESIGNAÇÃO DO MÓDULO/ UFCD’S

	2


	25
	Segurança e saúde aplicada à área equestre 8705


	OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM
	CONTEÚDOS
	SITUAÇÕES DE APRENDIZAGEM/ AVALIAÇÃO
	RECURSOS | BIBLIOGRAFIA

	· Identificar os riscos e os fatores gerais de prevenção de acidentes inerentes às atividades equestres.

· Reconhecer e aplicar as normas e a legislação relativa à segurança, higiene e saúde na execução de atividades equestres.

· Aplicar produtos de higienização em instalações equestres.

· Utilizar os equipamentos de proteção individual nas diferentes operações e atividades equestres.


	· Segurança e saúde em atividades equestres

· Problemática da prevenção e segurança na atividade equestre

· Caracterização do tipo de acidentes, suas consequências e causas

· Doenças profissionais

· Legislação em vigor

· Diretivas europeias

· Legislação nacional

· Princípios gerais de prevenção

· Fatores de risco na atividade equestre

· Movimentação manual de cargas

· Instalações

· Incêndios em instalações

· Exposição ao sol

· Higiene no trabalho

· Normas de higiene no posto/local de trabalho

· Produtos de higienização no posto/local de trabalho

· Normas de higiene pessoal

· Prevenção de acidentes

· Estudo das características e riscos das atividades equestres

· Identificação de Equipamento de Proteção Individual necessário

· Obrigatoriedade de cumprir as regras de segurança

· Sinalização dos riscos

· Sinalização de segurança

· Plano de prevenção e de emergência

	· Avaliação contínua sobre as virtudes e qualidades demonstradas, nomeadamente assiduidade e pontualidade, interesse, dedicação, perseverança e capacidade de evolução.

	· Recursos: Instalações equestres; cavaletes, parque de obstáculos, pistas e obstáculos de campo e salas de aula.
· Pombeiro, Joaquim Arnaut et al, Manual Oficial de Formação Equestre Volume 1 Selas 5,6 e 7 Instituto do Desporto de Portugal, Tipografia Belgráfica, Lda, 2005
· De Almeida, Netto, Equitação como e Porquê, Edições Inapa. 
· Pombeiro, Joaquim Arnaut, A Equitação Elementar a caminho da complementar, Invesporte, 1ª Edição, 2011. 
· Regulamento Geral da Federação equestre Portuguesa.
· Regulamento Nacional de Saltos de Obstáculos.
· Regulamento Nacional de Ensino.



A ordem dos módulos definida para a lecionação dos módulos/UFCD’S corresponde à proposta do programa homologado pelo Ministério da Educação?
	Sim
	x
	Não
	


Justificação didática da alteração:
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